
 
Schwungtuch Spiele mit einem Bettlaken 

 
Material:  
Bettlaken 
Luftballons oder Bälle 
Ein Spiel, das sie mit mehreren Personen spielen können.  
Den Ball oder den Luftballon auf das Bettlaken legen und durch schwingen in Bewegung 
setzen. Ziel des Spieles: Der Ball/ Luftballon sollte nicht hinunter fallen! 
 
 
 
 
Budenbauen 
 

 
 
Material: 
Verschiedene Decken, Bettlaken  oder Tücher, Wäscheklammer und Kissen ; ) 


