
Natur-Mandala 

• Du brauchst: Ganz viele Naturmaterialien. Zum Beispiel Tannenzapfen, Moos, Blüten, 
Zweige, Steine. 

1. Schritt: Geh die Materialien im Wald, im Garten oder auf einer Wiese suchen. 

2. Schritt: Nun überlegst du dir ein Muster, das du mit den Naturmaterialien legen möchtest. 

• Tipp: Besonders hübsch sehen runde Mandalas aus, wenn sie symmetrisch sind. Das heißt: 
Beide Hälften sollten gleich aussehen.  

 

 


