Knetseife

Zutaten & Materialien:

e 2 EL FlUssige Seife oder Duschgel

e 2 EL Speisedl (alternative Handcreme)

e 4 EL Speisestarke/Maisstarke

e 1 Prise Salz fiir die Haltbarkeit

e Schissel, Ausstechformen, Nudelholz

e (optional) Seifenfarbe, Seifenduft, Lebensmittel Glitzer

Wie man Knetseife selbst herstellt

1. Zutaten vermengen und kneten

Waschknete herstellen ist einfach. Beginne zunachst mit einer kleinen Menge. Gib jeweils zwei
Essldffel Duschgel zusammen mit zwei Essloffeln Ol und ca. vier Essloffel Speisestarke in eine kleine
Schiissel. Vermenge die Zutaten miteinander bis daraus eine Masse entsteht, die sich genauso leicht
formen lasst wie Spielknete. Sollte die Seifenknete zu feucht sein, knete noch Speisestarke in die
Masse. Ist sie zu trocken, gib einfach etwas Duschgel und Ol dazu.

2. Knetseife bunt farben

Durch das Verkneten mit Speisestarke, bekommt das verwendete Duschgel einen hellen
Pastellfarbenen Farbton. Wenn du die Waschknete bunt einfarben mochtest, solltest du dir besser
Handschuhe anziehen. Du kannst entweder spezielle Seifenfarbe oder normale Lebensmittelfarbe
benutzen. Wir nutzen bei unseren DIY-Anleitungen grundsatzlich Wilton-Gelfarben, da diese extrem
sparsam sind. Zusatzlich haben wir eine Prise Salz und ein paar Tropfen atherisches Duftol
hinzugefiigt (Hinweise unten beachten).

3. Waschknete formen

Bestreue deine Arbeitsfliche mit Speisestdrke und rolle deine Knetseife aus. Jetzt kannst du die
Waschknete wie Kekse ausstechen. Hier sind deiner Kreativitat keine Grenzen gesetzt.
Selbstverstandlich kannst du auch niedliche Figuren aus der bunten Badeknete modellieren. Kleine
Risse kannst du mit einem Tropfen Ol reparieren. Die fertigen Seifenstiicke haben wir fiir drei
Stunden trocknen lassen, bevor wir sie luftdicht in einem Marmeladenglas verschlossen.
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