Nudeln mit
Fleischwurstsoge

Zutaten fir ca. 4 Portionen:

% groRe Zwiebel(n)
1%EL ol
400 g Fleischwurst
(Geflugel-)
1%EL Mehl
% Dose Tomate(n), gehackt
1 Knoblauchzehe(n) (wenn man mag)
1%EL Tomatenmark
625 ml Gemdsebriihe
n. B. Tomatenketchup
1%TL gehauft Krauter, gemischt, TK
500 g Nudeln

Das OL in einem groBen Topf oder einer tiefen Pfanne erhitzen und die Zwiebeln darin glasig
diinsten. Die Fleischwurst in kleine Wiirfel schneiden, dazu geben und kross anbraten (je nach
Belieben). Nun das Mehl dariiber streuen, unterrithren und mit anschwitzen. AnschlieBend mit
ca 2/3 der Briihe abloschen und kurz aufkochen lassen. Gehackte Tomaten, evtl. Knoblauch,
Tomatenmark, Ketchup und Kriuter untermischen, und den Rest Briihe nach Bedarf angiefen
und ca 10 - 15 min auf kleiner Flamme kocheln lassen.

Die Nudeln nach Packungsanleitung kochen.



